Creche Kelpell

dundl

Nardl NMencredt

Soupe de légumes de saison

Du 22 aw 27 julllel 2024

Jeudl

Purée de haricots rouges Boeuf mixé Cabillaud mixé

Poulet mixeé

CEuf brouillé

Riz Pommes de terre Boulgour

Pommes de terre

Petites pates

Blettes mixées Aubergines mixées Chou romanesco mixé

Poivrons mixes

Carottes mixées

Jeunes enfants

18 motd | 4 ans

Paolage

dundl

Nardl Nencredl

Soupe de légumes de saison

Feudl

Crudllés

Salade de |[égumes de saison

Chili végétarien aux épices douces Hachis parmentier Cabillaud, sauce a 'oseille

Filet de poulet, sauce kebab au

Pates a I'épeautre, sauce au

yaourt fromage
%MM/OM Riz blanc * Boulgour Pommes de terre roties *
* Aubergines Chou romanesco Poélée de poivrons Carottes
* \ ° V4 e \
sodexo s'engage a servir régulierement :

sz Produit issu de la péche durable

Recette contenant du porc

Retrouvez ici
/0s allergenes i B

Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

Produit issu de l'agriculture
biologique

* < Nos menus sont etablis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »




dundl

Creche Kelopell

D 29 juillel aw 02 aodl 2024

Maral

NMencredt

Soupe de légumes de saison

Jeudl

Porc mixé

(Euf mixé

Volaille mixée

Pois chiches mixés

Saumon mixe

Petites pates

Riz

Pommes de terre

Quinoa

Petites pates

Brocolis mixés

Petits pois mixés

Haricots verts mixeés

Courgettes mixées

Poireaux mixes

Jeunes enfants

18 motd | 4 ans

Paolage

dundl

Manal

Nencredl

Soupe de légumes de saison

Jeudl

Crudllés

Salade de |[égumes de saison

(o<

ratin de pates au jambon

Riz cantonais végétarien

Filet de volaille aux épices douces

Courgette farcie au quinoa et a la
mozzarella

Pavé de saumon, sauce au curry

Plat du jour

Pommes de terre vapeur

Pois chiches

Spirelli a I'épeautre

Brocolis

Haricots verts

Poireaux mixes

Retrouvez icl
/0s allergenes

SO dexz

sz Produit issu de la péche durable

s'engage a servir regulierement :

Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

Recette contenant du porc

Produit issu de l'agriculture
biologique

* < Nos menus sont etablis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »

N




Creche Kelopell
D O5 aw 09 aoddl 20.24

dundl Maral NMercredl Jeudl

Soupe de légumes de saison

Dinde mixée Boeuf mixé (Euf mixé Poisson blanc mixé Lentilles corail mixées
Pommes de terre Petites pates Riz Boulgour Petites pates
Champignons mixés Panais mixé Poivrons mixés Chou romanesco Epinards mixés

doanco ey dundl Mardl Mencredl Feudl

~7D0@6 Soupe de légumes de saison
€m Buffet de crudités

Blanc de dinde sauté aux petits Fusilli a I'épeautre, sauce , , , Dahl de lentilles corail au lait de
, . A Quiche au fromage Filet de poisson aux herbes
légumes bolognaise (fromage rapé) COCO

%MMM Pommes de terre au four * * Boulgour Coquillettes

Poélée de champignons Duo de carottes et panais Poivrons braisés Chou romanesco Epinards

*
sodeXo s'engage a servir regulierement :

Produit issu de l'agriculture

Produit issu de |la péche durable Produit issu de |'agriculture luxembourgeoise biologique

Recette contenant du porc

. Retrli)uve\z IC1 * < Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
/0s allergenes e




Creche Kelopell
D12 aw 16 acl 20.24

dunal Nardl NMencredt

Soupe de légumes de saison

Purée de haricots blancs Colin mixé Boeuf mixé * Volaille mixée
Riz Blé Semoule * Petites pates
Aubergines mixées Carottes mixées Chou-fleur mixé * Blancs de poireaux mixés

e dundl Nendl NMercnedl

~7D0@6 Soupe de légumes de saison
€m Buffet de crudités

Haricots blancs, sauce tomate Filet de colin, sauce au safran Boeuf facon bourguignon * Escalope de volaille et son jus

%MM/OM Riz Blé Semoule * Pates a I'épeautre

Aubergines Carottes glacées Chou-fleur * Fondue de poireaux

*
sodeXo s'engage a servir regulierement :

.~ Produit issu de I'agriculture
. biologique

'r » Produit issu de la péche durable Produit issu de |'agriculture luxembourgeoise

Recette contenant du porc

. Retrli)uve\z IC1 * < Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
/0s allergenes e




Creche Kelopell
D19 aw 232 aoidl 20.24

dundl

Nardl NMencredt

Jeudl

Soupe de légumes de saison

Purée de pois chiches Boeuf mixé Saumon mixé Volaille mixée (Euf mixé

Boulgour Pommes de terre Petites pates Riz Petites pates

Courgettes mixées Petits pois mixés Fenouil mixé Panais mixé Poivrons mixés

Jeunes enfants

18 motd | 4 ans

Palage
Cuudlles

dundl

Nardl Nencredl

Feudl

Soupe de légumes de saison

Buffet de crudités

Curry de pois chiches

Steak hachée au jus

Pavé de saumon, sauce a l'aneth

Nugget's de poulet maison au four

Lasagnes épinards-ricotta

%MM/OM Boulgour Potatoes au four Gnocchi Riz pilaf *
Courgettes Petits pois Fenouil Panais Poivrons au four
* \ . 7 e\
sodeXo s'engage a servir réegulierement :

.~ Produit issu de I'agriculture
. biologique

sz Produit issu de la péche durable Produit issu de |'agriculture luxembourgeoise

Recette contenant du porc

. Retrli)uve\z IC1 * < Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
/0s allergenes e




Creche Kelopell
D 26 aw 30 aodl 20.24

dundl Maral NMercredl Jeudl

Soupe de légumes de saison

Veau mixeé (Euf mixé Volaille mixée Purée de pois chiches Poisson blanc mixé
Pommes de terre Petites pates Riz Boulgour Petites pates
Carottes mixées Poireaux mixeés Tomate mixée Haricots verts Chou rave mixé

doanco ey dundl Mardl Mencredl Feudl

~7D0@6 Soupe de légumes de saison
€m Buffet de crudités

Pates a |I'épeautre, sauce creme
champignons (emmental rapé)

Sauté de veau strogonoff Filet de poulet, sauce au lait de coco Falafels maison Poisson blanc, sauce au citron

%MMM Pommes de terre sautées * Riz complet Boulgour Coquillettes

Carottes Poireaux Tomate au four Haricots verts Chou rave

*
sodeXo s'engage a servir regulierement :

Produit issu de l'agriculture

Produit issu de |la péche durable Produit issu de |'agriculture luxembourgeoise biologique

Recette contenant du porc

. Retrli)uve\z IC1 * < Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
/0s allergenes e




Créche Kelopel
Du 02 aw OF seplemibre 2024

dundl Maral NMercredl Jeudl

Soupe de légumes de saison

Volaille mixée Boeuf mixé (Euf mixé Poisson mixé Purée de lentilles coralil
Riz Pommes de terre Petites pates Riz Purée de pommes de terre
Petits pois mixés Carottes mixées Aubergines mixées Petits pois mixés Panais mixé

doanco ey dundl Mardl Mencredl Feudl

~7D0@6 Soupe de légumes de saison
€m Buffet de crudités

Hachis parmentier aux lentilles

Paélla de poulet Boulettes de boeuf, sauce moutarde Fusilli, sauce napolitaine Filet de poisson grillé au basilic orail

_PMMM * Pommes de terre (fromage rapé) Riz pilaf *

* Carottes braisées Aubergines parmigiana Petits pois Panais

*
sodeXo s'engage a servir regulierement :

Produit issu de l'agriculture

Produit issu de |la péche durable Produit issu de |'agriculture luxembourgeoise biologique

Recette contenant du porc

. Retrli)uve\z IC1 * < Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
/0s allergenes e




Créche Kelopel
D 09 aw 13 seplemibre 2024

dundl

Nardl NMencredt

Jeudl

Soupe de légumes de saison

Purée de pois chiches Saumon mixé Boeuf mixé (Euf mixé Volaille mixée

Riz Petites pates Pommes de terre Quinoa Pommes de terre

Poivrons mixés Haricots verts mixés Brocolis mixés Courgettes mixées Carottes mixées

Jeunes enfants

18 motd | 4 ans

Palage
Cuudlles

dundl

Nardl Nencredl

Feudl

Soupe de légumes de saison

Buffet de crudités

Plat du jour

Galette maison de pois chiches

Saumon grillé, sauce a |'échalote

Emincé de boeuf facon tex-mex

Frittata au fromage

Cordon bleu de volaille (non pané)

Riz basmati

Ruschili a I'épeautre

Frites au four

Quinoa

Pommes grenailles

Poivrons

Haricots verts

Brocolis

Carottes

Courgettes

SO dexz

s'engage a servir regulierement :

Produit issu de l'agriculture

Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise . .
biologique

sz Produit issu de la péche durable

Recette contenant du porc

. Retrli)uve\z IC1 * < Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen »
/0s allergenes e




