
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage * * Soupe de saison * *

Crudités Crudités de saison Crudités de saison * Crudités de saison Tomate, mozzarella

Chili végétarien

(maïs et haricots rouges)
Hachis parmentier Cabillaud, sauce à l'oseille Fajitas de poulet

Tortellini ricotta-épinards, 

sauce napolitaine et emmental 

rapé

Riz blanc * Pommes de terre rôties Boulgour *

* Salade mixte Poêlée de légumes Crudités Salade verte

Alternative 
végétarienne

Chili végétarien

(maïs et haricots rouges)

Hachis parmentier aux lentilles 

corail
Omelette à la ciboulette

Fajitas végétarienne à l'émincé 

végétal

Tortellini ricotta-épinards, 

sauce napolitaine

Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais

Collation
Biscotte 

Confiture d'abricot

Lait 

Céréales

Pain 

Gouda
Yaourt à la myrtille Gâteau Sarde citron-ricotta

Produit Fairtrade Produit végétarien

Maison relais Kehlen
Menu du 30 septembre au 04 octobre 2024

Plat du jour

Produit issu de la 
pêche durable

Produit issu de 

l'agriculture 
luxembourgeoise

Produit issu de 
l'agriculture biologique

Recette contenant du porc

Retrouvez ici 

vos allergènes
« Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

s'engage à servir régulièrement :



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage Soupe de saison * Soupe de saison * *

Crudités * Crudités de saison * Crudités de saison Crudités de saison

Blanquette de jeune bovin Œufs durs, sauce béchamel Escalope de volaille et son jus Weinzossis et moutarde
Pavé de saumon, sauce aux 

herbes

Blé Pommes de terre vapeur Riz Purée de pommes de terre Spirelli à l'épeautre

Carottes Chou-fleur Champignons Chou rouge Fenouil

Alternative 
végétarienne

Blanquette de soja Œufs durs, sauce béchamel Halloumi grillé
Saucisse végétarienne et 

moutarde
Mijoté de pois chiches 

Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais

Collation
Pain

Miel
Yaourt à la fraise Smoothie

Lait 

Céréales
Cookies

Produit Fairtrade Produit végétarien
Produit issu de la 

pêche durable

Produit issu de 

l'agriculture 
luxembourgeoise

Produit issu de 
l'agriculture biologique

Recette contenant du porc

Retrouvez ici 

vos allergènes
« Nos menus sont établis en respect du cahier des charges Natur Geneissen » 

s'engage à servir régulièrement :

Maison relais Kehlen
Menu du 07 au 11 octobre 2024

Plat du jour


