Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

08-12-25

Y&z Mardi

MENUS DES ENFANTS

Soupe de légumes de saison

—

12-12-25

Jeudi

Taste the world: VIETNAM

Soupe vietnamienne

Vendredi

Crudités de saison

Crudités de saison

Crudités de saison

Dés de quorn sauce tomate

Hachis parmentier

Filet de poisson meuniére sauce rémoulade

Pilons de poulet mariné au barbecue

Pates sauce au fromage

Dés de quorn sauce tomate

Hachis parmentier au tofu

Stick mozzarella

CEuf cocotte

Pates sauce au fromage

Epinards

Salade verte

Choux de Bruxelles

Légumes sautés au gingembre

Pates a I'épeautre

Riz basmati

Nouilles sautées

Laitue

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Yaourt mangue

Pain
Gouda

Cake au chocolat

Lait
Céréales

Biscotte
Confiture d'abricot

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

. Faitrade @ Végétarien

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et

M information autour des produits issus de Iagriculture

wmr  'Wembourgeoise, vous retrouverez dans votre men des
produits, des recettes identifiés par ce logo.

Recette contenant du porc

@ durable

E Produit issu de I'agriculture biologique n ‘#ﬁ

Produit issu de la péche

[

Menu "le choix des enfants"

« Nos menus sont établis en respect du cahier des charges
“wu,  Natur Geneissen »

Scannez pour connaitre
les allergénes :




Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

Lundi
Protect the planet : POMME

Soupe de légumes de saison

15-12-25

Mardi

Protect the planet : POMME

Soupe de légumes de saison

—

Mercredi

MENUS DES ENFANTS

19-12-25

Vendredi

Celebration days : Repas de féte

Créme de chou-fleur

Crudités de saison

Crudités de saison

Sauté de porc sauce curry

Quiche au fromage

Grillwurst

Spirelli sauce au saumon

Filet de poulet sauce aux pruneaux

Sauté de tofu sauce curry

Quiche au fromage

Saucisse végétarienne

Spirelli sauce au fromage

Dés de quorn aux pruneaux

Haricots vert

Potiron

Petits pois

Brocolis

Gratin dauphinois

Pates a |'épeautre

Pommes de terre au four

Poélée de légumes rétis

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Cracotte
Streich

Crumble aux pommes

Smoothie

Lait
Céréales

Bliche de Noél

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

. Faitrade @ Végétarien

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
M information autour des produits issus de Iagriculture
wmr  'Wembourgeoise, vous retrouverez dans votre men des
produits, des recettes identifiés par ce logo.

Recette contenant du porc

@

durable

E Produit issu de I'agriculture biologique n ‘#ﬁ

Produit issu de la péche

[

« Nos menus sont établis en respect du cahier des charges
“wu,  Natur Geneissen »

Menu "le choix des enfants"

Scannez pour connaitre
les allergénes :




22-12-25 e 26-12-25
Vendredi
Potage * Soupe de légumes de saison *
Crudité Crudités de saison * Crudités de saison
Plat du jour Emincé de volaille sauce aigre douce Burger de boeuf Lasagnes végétarienne sauce béchamel
Alernative sans viande Emincé végétal sauce aigre douce Galette de légumes Lasagnes végétarienne sauce béchamel
Légumes Carottes (garniture burger) Salade verte
Féculents Nouilles chinoises Pommes de terre wedges *
Dessert Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais Corbeille de fruits frais
Lait R . .
. Yaourt péche Pain et confiture fruits rouges
Céréales
Collation
Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour jour jour

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

N . L Produit issu de la péche «Nos menus sont établis en respect du cahier des charges
. Faitrade @ Végétarien Recette contenant du porc @ produit * Nator Gomarea

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et ¥ . .
4. information autour des produits issus de Iagriculture E Produit issu de I'agriculture biologique E-y Menu "le choix des enfants
g embourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des g

produits, des recettes identifiés par ce logo.

Scannez pour connaitre
les allergénes :




Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

29-12-25

—

02-01-26

Vendredi
Celebration days : Repas de Noél

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

. Faitrade @ Végétarien

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d’information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des
produits, des recettes identifiés par ce logo.

durable

m Produit issu de I'agriculture biologique

Recette contenant du porc @ Produit issu de la péche

ol

¥
i’,&‘k

« Nos menus sont établis en respect du cahier des charges
Natur Geneissen »

Menu "le choix des enfants"

Scannez pour connaitre
les allergénes :




Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

Lundi

Celebration days : EPIPHANIE

05-01-26

Soupe de légumes de saison

—

09-01-26

Soupe de légumes de saison

Vendredi

Celebration days : Repas de Noél

Crudités de saison

Crudités de saison

Crudités de saison

Réagout de pois chiches

Spaghetti a la bolognaise

Fish sticks

Couscous aux pilons de poulet

Tortellini ricotta épinards sauce napolitaine

Ragout de pois chiches

Spaghetti sauce napolitaine

Stick mozzarella

Couscous a I'émincé végétal

Tortellini ricotta épinards sauce napolitaine

Haricots verts

Salade mixte

Choux de Bruxelles

Légumes couscous (navet, potiron)

Boulgour

Purée de pommes de terre

Semoule

Salade verte

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Galette des rois

Pain
Confiture mirabelle

Dip's de légumes et sauce fromage blanc et
grissini

Lait
Céréales

Pain
Pate a tartiner

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

. Faitrade @ Végétarien

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
M information autour des produits issus de Iagriculture
wmr  'Wembourgeoise, vous retrouverez dans votre men des
produits, des recettes identifiés par ce logo.

Recette contenant du porc

@

durable

E Produit issu de I'agriculture biologique

Produit issu de la péche

BT Natur Geneissen »

«Nos menus sont établis en respect du cahier des charges

Scannez pour connaitre
les allergénes :

Menu "le choix des enfants"




Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

Lundi

Taste the world : Mexique

Soupe de mais

12-01-26

—

Soupe de légumes de saison

16-01-26

Soupe de légumes de saison

Vendredi

Celebration days : Repas de Noél

Crudités de saison

Crudités de saison

Fajitas au boeuf

CEufs durs sauce béchamel

Filet de poulet pané maison

Mettwurst

Poisson blanc sauce au citron

Fajitas au quorn

CEufs durs sauce béchamel

Halloumi

Saucisse végétarienne

Emincé de tofu sauce au citron

Crudités

Chou-fleur

Jardiniére de légumes

Choucroute

Boulgour

Riz blanc

Pommes de terre vapeur

Coquillettes

Pommes de terre

Carottes

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Yaourt a la myrtille

Galette de riz
Compote maison banane coco

Pain
Streich

Lait
Muesli aux fruits

Brownies

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

jour jour jour jour jour
Sodexo s'engage a servir régulieérement :
N o it « Nos menus sont établis en respect du cahier des charges
. Faitrade @ Végétarien Recette contenant du porc @ :‘r:::;;:ssu dela péche k Natur Geneissen » o
e Scannez pour connaitre
, les allergénes :

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et ¥ o i
M. information autour des produits issus de 'agriculture E Produit issu de Pagriculture biologique S Menu "le choix des enfants'

Juxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des g

produits, des recettes identifiés par ce logo.




Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

Lundi Protect the planet
Moche et délicieux

Soupe de légumes de saison

19-01-26

Mardi Protect the planet

Moche et délicieux

—

23-01-26

Soupe de légumes de saison

Vendredi

Celebration days : Repas de Noél

Crudités de saison

Crudités de saison

Crudités de saison

Blanquette de volaille

Burger pur boeuf

Gratin de pates au fromage

Pavé de saumon sauce aux herbes

Curry de lentilles au lait de coco

Blanquette a I'émincé végétal

Burger de légumineuses

Gratin de pates au fromage

Steak de tofu sauce aux herbes

Curry de lentilles au lait de coco

Petits pois

(salade, cornichons, oignons)

Salade verte

Chou-fleur

Pommes de terre roties

Tagliatelles a |'épeautre

Potatoes

Quinoa

Epinards

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Corbeille de fruits frais

Yaourt vanille

Banana bread

Smoothie

Dip's de légumes sauce cocktail
Grissini

Pain
Miel

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

. @ Végétarien

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des
produits, des recettes identifiés par ce logo.

Faitrade

Recette contenant du porc
durable

@

E Produit issu de I'agriculture biologique

Produit issu de la péche

« Nos menus sont établis en
Natur Geneissen »

Menu "le choix des enfants"

respect du cahier des charges

Scannez pour connaitre

les allergénes :




Potage

Crudité

Plat du jour

Alernative sans viande

Légumes

Féculents

Dessert

Collation

o Lundi

MENUS DES ENFANTS

Soupe de légumes de saison

26-01-26

Soupe de légumes de saison

—

30-01-26

Soupe de légumes de saison

Vendredi

Celebration days : Repas de Noél

* * Crudités de saison * Crudités de saison
Weinzossis sauce moutarde Filet de cabillaud sauce tomate Boeuf fagon bourguignon Frittata Escalope de volaille et son jus
. S . Emincé de soja de Kleinbettingen fagon i L
Saucisse végétarienne sauce moutarde Halloumi sauce tomate ) Frittata Steak végétarien
bourguignon
Choux de Bruxelles Epinards Poélée de champignons Brocolis Blé
Pommes de terre persillées Boulgour Riz Pates a |'épeautre Fondue de poireaux

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par

jour jour jour jour jour
Yaourt straciatella Lait Pain Gateau au yaourt Pain
Céréales Gouda 4 Confiture

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Corbeille de fruits frais dont 1 fruit Bio par
jour

Sodexo s'engage a servir régulieérement :

. Faitrade @ Végétarien

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et
d'information autour des produits issus de I'agriculture
luxembourgeoise, vous retrouverez dans votre menu des
produits, des recettes identifiés par ce logo.

Recette contenant du porc

Produit issu de la péche
durable
E Produit issu de I'agriculture biologique

Natur Geneissen »

«Nos menus sont établis en respect du cahier des charges

Scannez pour connaitre
les allergénes :

Menu "le choix des enfants"




